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PODSTAWA PRAWNO-FORMALNA

OPRACOWANIA

Projekt opracowano na zlecenie:
MIEJSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO ,,POLESIE” W £ODZI

ul. Andrzeja Struga 86, 90-557 +tODZ

Prolekt swym opracowaniem obejmuije:
Rozbudowe istniejacej tablicy bezpiecznikowej,
- Wymiane istniejacych opraw swietléwkowych na oprawy LED, ,
- instalacje gniazd wtykowych 230V,
- instalacje telewizyjng w gabinetach stomatologicznych i na korytarzach.

Podstawa opracowania projektu:

a) zlecenie Inwestora,

b) projekt branzy architektoniczno-budowlanej,
C) projekt wyposazenia technologicznego,

d) wizja lokalna,

e) obowigzujace przepisy prawno-techniczne,
f) katalogi.

PROJEKT ZAWIERA:

| CZESC OPISOWA:
- opis techniczny
- zatgczniki

I CZESC RYSUNKOWA:
- Rzut pietra (fragment). Instalacja gniazd wtykowych.
- Rzut pietra (fragment). Oswietlenie ogdlne, ewakuacyjne i kierunkowe.
- Rzut pietra (fragment). Instalacja telewizyjna.

- Schemat ideowy. Istniejgca tablica bezpiecznikowa (rozbudowa). Odptywy.

- Schemat ideowy. Tablica bezpiecznikowa unitu stomatologicznego.
Zasilanie, odptywy.
- Schemat ideowy instalacji TV. Wyswietlanie informaciji.

rys nr E-O1
rys nr E-02
rys nr E-03
rys nr E-04

rys nr E-05
rys nr E-06
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OPIS TECHNICZNY

1. UWAGI OGOLNE:

W istniejgcym budynku przychodni lekarskiej w todzi przy ul. Maratonskiej 71, cze$¢ 1-pietra bedzie
modernizowana. W ramach modernizacji nastgpi wymiana istniejgcego oswietlenia fluorescencyjnego
na oprawy ze zrédtami LED, dotozenie dodatkowych opraw przy umywalkach w gabinetach lekarskich,
dostosowanie pomieszczen dla potrzeb tworzonych dodatkowych gabinetow. Na korytarzach
instalacja telewizyjna do wyswietlania biezacych informacji dla oczekujacych pacjentéw,

a w gabinetach stomatologicznych telewizory na wprost foteli dentystycznych i stacje DVD do
wyswietlania filméw umilajacych pobyt najmtodszych pacjentow.

2. TABLICAE BEZPIECZNIKOWE:

21 TABLICA BEZPIECZNIKOWA TB-2

Whnekowa tablica bezpiecznikowa 6x24 |P-40 zlokalizowana na wprost schodow wejsciowych na
pietro, bedzie rozbudowana o dodatkowa obudowe wnekowa z materiatu izolacyjnego z dwoma
rzedami szyn montazowych dla 24 modutéw kazda. Obudowa z petnymi drzwiczkami. W dodatkowej
obudowie tablicy bezpiecznikowej nalezy zamocowac¢ zabezpieczenia dla nowych obwodéw
niezbednych z modernizacjg pietra. W obudowie nalezy zamontowac trzy modutowe 4-biegunowe
roztaczniki bezpiecznikowe z bezpiecznikami topikowymi o rozmiarze D-02 i wartosci nominalnego
pradu 20A dla obwodow zasilajacych tablice bezpiecznikowe unitow stomatologicznych. Siedem
dwumodutowych wytgcznikéw nadpradowych B-16A z cztonami roznicowo-pradowymi 30mA

o charakterystyce obcigzenia AC jako zabezpieczenie obwodow z gniazdami wtykowymi 230V, oraz
jeden 2-modutowy wytacznik nadpradowy jako zabezpieczenie obwodu oswietlenia dekoracyjnego na
korytarzach.

2.2 TABLICE BEZPIECZNIKOWE TB-U1; TB-U2; TB-U3

Wnekowe, izolacyjne obudowy z szynami montazowymi dla 12 modutow kazda. Obudowy w klasie
szczelnosci IP-40. Wyposazenie bedg stanowity modutowe roztgczniki 4-biegunowe o wartosci pradu
znamionowego 40A, oraz trzy 2-modutowe wylgczniki nadpradowe B-16A z czlonami réznicowo-
pradowymi 30mA o charakterystyce obcigzenia AC jako zabezpieczenie obwoddéw zestawdw unitow
stomatologicznych.

3. INSTALACJA O SWIETLENIOWA:

Na korytarzach w obszarze modernizacji, nalezy wymieni¢ wszystkie oprawy swietldbwkowe na oprawy
ze zrodtami LED. Przy umywalkach zamontowa¢ dodatkowo oprawy montowane na $cianach

i hermetyczne taczniki 1-biegunowe. Na korytarzach i w czesci gabinetéw, do sufitu dodatkowo
zamontowac oprawy oswietlenia ewakuacyjnego (AW1; AW2; AW3; AW4; AW5), i oprawy oswietlenia
kierunkowego z oznaczeniem EW2. Nad drzwiami, na $cianach oprawy z oznaczeniem EW1. Oprawy
EW.. i AW... z autonomicznymi zrédtami zasilania, ktre pozwolag na swiecenie przy zaniku zasilania
z zewnetrznej sieci elektroenergetycznej przez minimum 1 godzine. Oprawy EW i AW z modutami
autotestu. Oprawy AW... dziatajg ,nha ciemno”, tj zalaczajq sie przy braku zasilania z sieci. Oprawy
EW... dzialajg ,na jasno” — caly czas swieca. Dodatkowe oprawy ,D”; ,AW..."”, .EW...” nalezy wigczy¢
w obwody w danych pomieszczeniach. Oprawy ,AW..” i ,EW...” wigczy¢ z pomieciem tacznikow.
Przewody zasilajgce oprawy uktada¢ w tynku.

Minimalne Srednie natezenie oswietlenia ewakuacyjnego jest wieksze od 2Lx w ciggach
komunikacyjnych i 5Lx przy stanowiskach ze sprzetem p-poz (hydranty). Minimalne $rednie natezenie
oswietlenia ogolnego w ciggach komunikacyjnych jest wieksze od 150Lx, a w gabinetach od 500Lx.
W pomieszczeniach sanitarnych, wieksze od 200Lx.
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4. INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH:

Instalacje gniazd wtykowych wykonaé przewodami kabelkowymi 3-zytlowymi 2,5mm?>-Cu/750V.
Instalacje 400V (zasilanie tablic bezpiecznikowych unitéw stomatologicznych, przewodami
kabelkowymi 5-zytowymi 6mm?-Cu/750V. Przewody w tynku. Przewody przechodzace przez ciany
oddzielenia p-poz ostoni¢ przepustami z metalowych rur. Przepusty uszczelni¢ masa ognioodporng
HP90. Gniazda wtykowe montowac w tynku, na wysokosciach podanych przy symbolach. Tablice
bezpiecznikowe unitéw, 1,5m nad podtoga.

5. INSTALACJATV:

W gabinetach stomatologicznych, na wprost foteli bedg zamontowane telewizory do wyswietlania
filméw dla najmiodszych pacjentéw. Sygnat sterujgcy nadawany ze stacji DVD za posrednictwem
przewod6éw HDMI. Przewody utozy¢ w tynku i zakonczy¢ podtynkowymi gniazdami HDMI.

Na korytarzach beda telewizory do wyswietlania reklam i informacji dla dorostych pacjentéw. Instalacje
wykonac¢ przewodami UTP kat:6. Przewody utozy¢ w tynku. Zakonczenie przewoddw podtynkowymi
gniazdami RJ-45 kat:6. Sygnat bedzie przekazywany z szafy serwerowej w rejestracji. W szafie
serwerowej znajdzie sie switch (1wej/16wyj), i konwerter HDMI-IP/sender. Przy telewizowch,
konwerter HDMI-IP/recivwer. Konwerter HDMI-IP/recivwer zasilany poprzez zasilacz
230V-AC/12V-DC wpiety do gniazda 230V-AC przeznaczonego dla zasilania telewizora. Konwerter
HDMI-IP/recivwer w obudowie do montazu na $cianie.

6. OCHRONA PRZED PORAZENIEM PRADEM:

Przewidziano szybkie wylgczanie zasilania

Cala instalacja odbiorcza gniazd wtykowych, bedzie chroniona wytgcznikami réznicowo-pradowymi na
prad réznicowy aln=30mA.. Instalacja w systemie TN-S.

Przewdd neutralny (N) nalezy traktowac jak przewdd fazowy. Do kotkdéw ochronnych w gniazdach
wtykowych przytaczy¢ przewdd PE. Czas zadziatania zabezpieczehn w obwodach jest mniejszy od 0,2
sekundy. Spadki napie¢ nie przekraczajg dopuszczalnych normatywnych.

7. UWAGI KONCOWE:

Po wykonaniu wszystkich prac instalacyjnych, wykonawca zobowigzany jest do wykonania wszelkich
niezbednych pomiaréw skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej, wartosci opornosci izolacji

i instalacji odgromowo-ekwipotencjalnej oraz wartosci fotometrycznych. Pomiary potwierdzi¢
stosownymi protokotami. Protokoly zatgczyé¢ do dziennika budowy. W dzienniku nalezy odnotowac
przystapienie i zakohczenie prac instalacyjnych.

Wszelkie zmiany w instalacji nalezy kazdorazowo uzgodni¢ z autorem opracowania, lub inspektorem
nadzoru.

8. ZALACZNIKI:

Oswiadczenie,

Informacja o bezpieczenstwie i ochronie zdrowia na budowie,

Uprawnienia projektowe

Zaswiadczenie o przynaleznosci do Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa,

JACEK SIEDLECKI
elektryk-projektant
Al. Wyszynskiego 33 m20
94-047 £6dz tel: (042)259-17-07
upr nr 79/89/Wt
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tODZ 2019-10-20

JACEK SIEDLECKI
AL. WYSZYNSKIEGO 33 m20
94-047 tODZ
upr. proj nr 79/89/W+t
O.L.1.B nr ew:LOD/IE/3781/03

OSWIADCZENIE

W sSwietle ,Prawo Budowlane”, sktadam niniejsze oswiadczenie jako projektant
projektu budowlanego inwestycji pod nazwa:

ADAPTACJA- REMONT CZ ESCI POMIESZCZEN NA
1 PIETRZE PRZYCHODNI
MIEJSKIEGO CENTRUM MEDYCZNEGO "POLESIE"
UL. MARATO NSKA 71

NA POTRZEBY GABINETOW PORADNI CHIRURGII

OGOLNEJ | CHIRURGI URAZOWO ORTOPEDYCZNEJ
ORAZ STOMATOLOGII | INNYCH WSKAZANYCH
GABINETOW
(INSTALACJE ELEKTRYCZNE)

zlokalizowang w:

UL. MARATONSKA 71, 94-007 tODZ ,
DZIALKA NR EW: 310/49, OBR EB P-28

sporzadzono projekt budowlany, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami budowlanymi
i Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Projekt budowlany zostat zaprojektowany na podstawie posiadanych uprawnien
w specjalnosci instalacyjno-inzynieryjnej w zakresie instalacji elektrycznych.

JACEK SIEDLECKI
elektryk-projektant
Al. Wyszynskiego 33 m20
94-047 £6dz tel: (042)259-17-07
upr nr 79/89/Wt
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INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE

| OCHRONIE ZDROWIA NA BUDOWIE

FUNKCJA

IMIE | NAZWISKO

NR UPRAWNIEN

DATA

PODPIS

PROJEKTANT:

JACEK SIEDLECKI

79/89/WL

10.2019




ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJ NOSC REALIZACJI
POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW.

Roboty przygotowawcze
- wykonanie zaplecza budowy,

Roboty montazowe

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Na terenie inwestycji znajduj a sie istniej ace instalacje elektryczne.

WSKAZANIE ELEMENTOW KTORE MOG A STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA |
ZDROWIA LUDZI ORAZ WSKAZANIE OKRE SLAJACE SKALE | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH
ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE | CZAS ICH WYST EPOWANIA.

WSKAZANIE OKRE SLAJ ACE SKAL E | RODZAJE PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZEN ORAZ
MIEJSCE | CZAS ICH WYST EPOWANIA

Lp |Zagro zenie przy wykonywaniu robét budowlanych Migjsce Czas trwania
wyst epowania | zagro zenia

1 Roboty monta zowe i demonta zowe instalacji elektrycznych

1.1 | Uderzenie elementami zamocowanymi tymczasowo Caly teren Caly okres

1.2 | Zagrozenie elementem przenoszonym budowy budowy do

1.3 | Spadniecie z montowanej konstrukcji i rusztowan — roboty na odbioru
wysokosciach, inwestorskiego

1.4 | Zgniecenie rak i nég

1.5 | Zagrozenie przez maszyny i urzadzenia

1.6 | Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan

2 Zagro zenie pr adem elektrycznym

2.1 | Zagrozenie od urzadzen eksploatowanych na budowie

2.2 | Zagrozenie pradem przy montazu istniejacych instalacji elektrycznych

2.3 | Zagrozenie pradem przy spawaniu

3 Zagro zenie losowe

OKRESLENIE SKALI WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN.

Nie przewiduje sie szczegolnych zagrozen dla bezpieczenstwa ludzi na budowie.
Zagrozenia wyszczegolnione powyzej wystapig w stopniu typowym, charakterystycznym, dla
budownictwa ogélnego.

WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystgpieniem do poszczegolnych grup robét nalezy przeprowadzi¢ instruktazowe
przeszkolenie BHP obejmujace: informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z urzadzen
elektrycznych i mechanicznych, wskazanie stref niebezpiecznych w obrebie placu budowy i inne.
Szczegobtowy instruktaz b.h.p . w zakresie specyfiki inwestycji Kierownik Budowy przeprowadzi przed
rozpoczeciem budowy.

Przy pracach montazowych nie wolno na budowie zatrudnia¢ pracownika bez wstepnego
przeszkolenia w zakresie b.h.p. na okreslonym stanowisku pracy i wymagan b.h.p. przy
poszczegoblnych czynnosciach, a od obstugujacych urzadzenia i maszyny budowlane wymaga sie
odpowiednich uprawnien operatorskich.

W trakcie realizacji nalezy stosowac imienny podziat pracy i odpowiednie srodki zabezpieczajace, a
przed przystgpieniem do poszczegdlnych grup robét przekazac pracownikom sprzet ochrony osobistej
/atestowany/ z okresleniem sposobu korzystania z niego.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJ ACYCH

NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT W STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH S ASIEDZTWIE, W TYM
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ZAPEWNIAJ ACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, U_MQ2LIWIAJ ACA SZYBKA
EWAKUACJ E NA WYPADEK PO ZARU, AWARII | INNYCH ZAGRO ZEN.

Pomieszczenie biura budowy z zapleczem socjalno — higienicznym dla obstugi, apteczka pierwszej
pomocy i 0sobg przeszkolong w zakresie udzielenia pierwszej pomocy, z dobrze widoczng informacjg
zawierajaca adres i telefon najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku
Policji, najblizszego punktu telefonicznego.

Niezbedny park urzadzen budowlanych i transportowych sprawny technicznie.

Zabezpieczenie sprzetu mechanicznego przed dostepem do niego przez osoby nieuprawnione oraz
oznakowanie go, w sposob trwaty i wyrazny, okreslajace jego bezpieczng eksploatacje .

Srodki ochrony indywidualnej ( glowy, oczu, twarzy, stuchu, drég oddechowych, rak, nég, ubiory
ochronne, i inne).

Przeszkolenie pracownikéw w zakresie ochrony bhp z uwzglednieniem postepowania podczas
wypadku i katastrofy budowlane;.

Przeszkolenie pracownikéw w zakresie ochrony p.poz.

Osoby wizytujace budowe, nie bedace pracownikami, przebywajg na budowie w trakcie roboét

w odziezy ochronnej i pod opieka kompetentnego pracownika.

Wszystkie roboty w obiekcie nalezy wykonywac zgodnie z:

Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych z dnia 6 lutego 2003 r. (Dz. U. Nr 47 poz 401),

Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych z dnia 20 wrzesnia 2001 r. (Dz.
U. Nr 118 poz 1263)

Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa
higieny pracy z dnia 26 wrzesnia 1997 r.( Dz. U. Nr 129 poz.844) ze zmianami Dz. U nr 91 poz 811 z
2002 r.)

Do wykonania rob6t Inwestor zatrudni wytacznie wyspecjalizowane firmy, a roboty wykonywane bedg
pod nadzorem pracownikéw uprawnionych w swoich branzach. Podstawa do rozpoczecia robot
budowlanych - poza warunkami powyzszymi — jest uzyskanie pozwolenia na budowe po wykonaniu
projektu budowlanego jako podstawy do rozpoczecia robét budowlanych.

JACEK SIEDLECKI
elektryk-projektant
Al. Wyszynskiego 33 m20
94-047 £6dz tel: (042)259-17-07
upr nr 79/89/Wt
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T YTy e 5dz ja 28.09.2001r.

£odzki Urzad Wojewddzki
w t.odzi

Nr.75./8% /WL

DECYZJA O STWIERDZENIU PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

do pelnienia samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie
28 lutego 1985r.

Na podstawie § ..2.45t:1.P:.2 . i§ 13 ustl pkt .4. lir 4.

rozporzadzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 1.

w sprawie samodzielnych funkcji techniczaych w budownictwie (Dz.U.N} §, poz.46) stwierdza

- Jacek Siedlecki

(imie | nazwisko)
technik elektryk

sie ze Obywatel(ka)

.............. (rodzaj funkeji)

instalacyjnc-inzynisryjnej

(specjalizacja zawodowa)
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Obywatel(ka) ........ 258k Siedleck: .. .... jest upowazniony(a) do
(imie i nazwisko) ‘

l. spcrzgdzarcia prcjektdw chbejmujacych ipstalacje elektryczre,
nzpowietrzpe i kablowe lipie energetyczne, stacje i urzg-
dzenia clektrcenergetyczne © rpowszechnie znanych czwig-
zapiach kcostrukcyjnych i schematach techmicznych.

2. kiercwarnia, nadzcrcwania 1 kcrtrclcwania budcwy 1 rcbéte,
kiercwepia I kecntrclcocwaria wytwarzapnia keoostrukcyjoych
elemectéw sieci 1 instalacji <craz cceciania i badarnisa
staru technicznege cbejmujgcych imstalacje elektryczze,
negpewictrzne 1 kablowe linie erzergetyczre, stacje i urzg-
dzenias elektrcenergetyczne - ¢ pcwszechnoie zrnanych rczwig-
zaniach konstrukcyjoych.

Duplikat wystawiono na podstawie dckumentdéw znajdujgcyck sie
w archiwum Wwydzisiu Gecspcdarki Przestrzennej, Budcwpictwa i
Kcemunikacji 1ddzkiego Urzedu Wcjewddzkiego w Lcdzi.

v ol
LA

warpowe W kvrecie w .-

awanu w rnacckach na wmoshin

hist

hz2/10865
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Podis

v

® POLSKA

S 1 7B A
S INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

tOD-ZLG-4WM-CGQ *

Pan Jacek SIEDLECKI o numerze ewidencyjnym £OD/IE/3781/03

adres zamieszkania al. Wyszyriskiego 33 m. 20, 94-047 +o6dz

jest cztonkiem tédzkiej Okregowe]j lzby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2019-02-01 do 2020-01-31.

Za$wiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-01-16 roku przez:

Barbara Malec, Przewodniczacy Rady tddzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
rownowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorgcznymi.)

* Weryfikacjg poprawnesci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Iniynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem wiaéciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.
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