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OŚWIADCZENIE O KOMPLETNOŚCI DOKUMENTACJI 
 

 

 

 

 

 

 

 Oświadczam, że projekt "Adaptacja - remont cz ęści pomieszcze ń na 1 pi ętrze 

przychodni miejskiego centrum medycznego "Polesie" ul. Marato ńska 71 na potrze-

by gabinetów poradni chirurgii ogólnej i chirurgii urazowo ortopedycznej oraz sto-

matologii i innych wskazanych gabinetów w Łodzi prz y ul. Marato ńskiej 71,              

dz. nr 310/49, obr ęb G-28 w zakresie wewn ętrznych instalacji sanitarnych" został 

wykonany zgodnie z obowi ązującymi przepisami oraz normami i jest kompletny z 

punktu widzenia celu, któremu ma słu żyć. 
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1 PRZEDMIOT I ZAKRES  OPRACOWANIA 

      Przedmiotem opracowania jest adaptacja - remont części pomieszczeń na 1 piętrze przychodni 

miejskiego centrum medycznego "Polesie" ul. Maratońska 71 na potrzeby gabinetów poradni chirurgii ogól-

nej i chirurgii urazowo ortopedycznej oraz stomatologii i innych wskazanych gabinetów w Łodzi przy             

ul. Maratońskiej 71, dz. nr 310/49, obręb G-28 w zakresie wewnętrznych instalacji sanitarnych. 

 

2 ROZWIĄZANIA  ZASADNICZYCH  ELEMENTÓW WYPOSAŻENIA BUDOWLANO-

INSTALACYJNEGO 

2.1 INSTALACJA WODOCI ĄGOWA 

Instalację wody zimnej i ciepłej wykonać z rur z tworzyw sztucznych (PE-Xc/AL/PE-Xc lub równoważnych) 

łączonych metodą zaprasowywania przy użyciu kształtek i narzędzi systemowych. 

Poziomy rozdzielcze prowadzić w bruzdach posadzkowych zgodnie z częścią rysunkową niniejszego opra-

cowania. Projektowane rurociągi wody zimnej i ciepłej należy włączyć do istniejących pionów wodociągo-

wych. 

Ostateczną trasę prowadzenia rurociągów instalacji zimnej wody i ciepłej wody należy ustalić na montażu. 

Na etapie projektu brak możliwości dokładnej lokalizacji istniejących pionów wodociągowych. 

Podejścia pod punkty czerpalne wykonać na wysokość 50cm od poziomu podłogi. 

Podejścia pod przybory sanitarne prowadzone w bruzdach ściennych, oraz poziomy rozdzielcze prowadzone 

w posadzce zaizolować prefabrykowanymi otulinami z pianki polietylenowej o grubości równej: 

– 6mm, dla rurociągów wody zimnej i cieplej. 

Izolacja rurociągów wody ciepłej zapewni uzyskanie w punktach czerpalnych temperatury wody nie niższej 

niż 55oC. 

Przed wykonaniem izolacji termicznej rurociągi należy dwukrotnie przepłukać oraz wykonać próbę instalacji 

na zimno przy ciśnieniu 0,6 MPa, t = 30 min. Przed uruchomieniem instalacji należy przepłukać zład. Przed 

oddaniem instalacji do eksploatacji należy ją zdezynfekować. Armatura sanitarna (tak zwany „biały montaż” ) 

według branży architektoniczno-budowlanej. 

Średnice rurociągów dobrano uwzględniając przepływy obliczeniowe oraz dopuszczalne prędkości przepły-

wu w oparciu o normę PN-92-B-01706.  

Rurociągi poziome układać na typowych wspornikach mocowanych do przegród budowlanych za pośrednic-

twem podatnych obejm zapewniających nie przenoszenie drgań przez różne elementy instalacji. 

Rurociągi pionowe mocować do przegród budowlanych przy wykorzystaniu podatnych obejm mocowanych 

oraz wsporników dystansujących. 

Maksymalny rozstaw mocowań rurociągów w pionie i poziomie zgodnie z właściwymi wymaganiami. 

Należy zapewnić możliwość przesuwania rurociągów w obejmach, za wyjątkiem punktów stałych. 

W miejscach przejść rurociągów przez przegrody budowlane należy wykonać przepusty instalacyjne. 

Całość instalacji w pomieszczeniach użytkowych należy obudować elementami wykończenia wnętrz. 

Wszystkie metalowe elementy instalacji wodociągowej należy objąć elektrycznymi połączeniami wyrównaw-

czymi. 
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2.1.1 Uwagi dotycz ące wykonawstwa instalacji wodoci ągowej 

2.1.1.1 Instalacje rurowe 

Montaż rurociągów prowadzonych natynkowo poziomo i pionowo wykonać poprzez systemy wsporników za-

bezpieczonych antykorozyjnie przy wykorzystaniu metalowych obejm z wkładką izolowaną. Maksymalny 

rozstaw mocowań rurociągów w poziomie i pionie zgodnie  z warunkami technicznymi wykonania i odbioru 

instalacji wodociągowych. Zeszyt 7. CORBTI INSTAL, instrukcjami montażowymi producentów systemów. 

Należy zapewnić możliwość przesuwania rurociągów w obejmach, za wyjątkiem punktów stałych. W miej-

scach przejść rurociągów przez przegrody budowlane należy wykonać przepusty instalacyjne. Przestrzeń 

między tuleją a rurą powinna być wypełniona materiałem plastycznym. Niedopuszczalne jest wypełnianie 

przestrzeni bruzd materiałami budowlanymi. Powierzchnia rur prowadzonych w bruzdach powinna być za-

bezpieczona przed tarciem o ścianki bruzdy przez otulenie izolacją z pianki PE. 

Istniejące rurociągi instalacji wodociągowej, które nie będą wykorzystane należy zdemontować. 

W czasie robót montażowych należy przestrzegać właściwych przepisów branżowych i zasad BHP. W trak-

cie montażu rurociągów należy pozostawić dostateczny odstęp dla izolacji. Przewody należy ułożyć tak, aby 

odstępy były jednakowo duże.  

 

2.1.1.2 Próba szczelno ści 

Po zakończeniu montażu instalacji wodociągowej należy wykonać płukanie sieci przewodów i po stwierdze-

niu czystości instalacji, należy wykonać próbę szczelności zgodnie z warunkami technicznymi wykonania 

i odbioru instalacji wodociągowych. Zeszyt 7. CORBTI INSTAL, instrukcjami montażowymi producentów sys-

temów. 

 

2.1.1.3 Zagadnienie ochrony przeciwpo żarowej 

Wymaga się wykonanie izolacji rurociągów instalacji wody ciepłej w sposób zapewniający nierozprzestrze-

nianie ognia. 

Przejścia instalacji przez przegrody oddzielenia pożarowego (jeżeli takie występują) należy wykonać w tech-

nologii właściwej dla rodzaju i średnic rur w sposób gwarantujący odporność ogniową przejścia równą od-

dzieleniu pożarowemu.  

Przepusty instalacyjne wykonać w technologii właściwej dla rurociągów z projektowanego materiału zgodnie 

z systemem firmy Promat lub równoważnej. 

Przepusty ogniochronne wykonać zgodnie z odpowiadającymi im aprobatami technicznymi. 

 

2.2 INSTALACJA KANALIZACYJNA  

Odprowadzenie ścieków wykonać grawitacyjne. 

Przewody odpływowe prowadzone w posadzce wraz z podejściami pod piony wykonać z kielichowych rur 

grubościennych PVC o szeregu wymiarowym SDR 34. Przewody odpływowe prowadzić ze spadkiem mini-

mum 2 %. 

Projektowane przewody kanalizacyjne włączyć do istniejących pionów kanalizacyjnych zgodnie z częścią ry-

sunkową niniejszego opracowania. 

Ostateczną trasę prowadzenia przewodów instalacji kanalizacji sanitarnej należy ustalić na montażu. Na 

etapie projektu brak możliwości dokładnej lokalizacji istniejących pionów kanalizacyjnych. 
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Podejścia kanalizacyjne do przyborów wykonane zostaną z rur i kształtek kanalizacyjnych, kielichowych, 

z nieplastyfikowanego polichlorku winylu charakteryzujących się odpornością termiczną na przepływające 

ścieki: w przepływie ciągłym do 60oC, a w przepływie chwilowym do 75oC. 

Podejścia prowadzić po wierzchu ścian wewnętrznych ze spadkiem minimum 2 %. 

Łączenie rur kształtek przy wykorzystaniu środków poślizgowych na bazie silikonu. 

Należy zapewnić samokompensacje rur poprzez wysunięcie ~10 mm bosych końców z kielichów. 

Mocowanie rur i kształtek do przegród budowlanych za pomocą typowych uchwytów lub obejm. Powinny one 

mocować przewody pod kielichami.  

Średnicę przewodów kanalizacyjnych dobrano uwzględniając przepływy obliczeniowe według właściwej 

normy. 

Istniejące przewody instalacji kanalizacyjnej, które nie będą wykorzystane należy zdemontować. 

 

2.3 INSTALACJA OGRZEWCZA  

Ogrzewanie części adaptowanych pomieszczeń na 1 piętrze przychodni miejskiego centrum medycznego 

"Polesie" odbywać się będzie tak jak dotychczas tzn. z miejskiej sieci ciepłowniczej poprzez istniejący węzeł 

cieplny. 

Ogrzewanie poszczególnych pomieszczeń odbywać się będzie w oparciu o instalację centralnego ogrzewa-

nia z rozdziałem dolnym. 

Projektowane parametry instalacji centralnego ogrzewania wynoszą 80/60 oC. 

Temperatura powietrza wewnętrznego θint,t dla niżej zestawionych rodzajów pomieszczeń ustalono w oparciu 

o §134 pkt. 2, Rozporządzenia w sprawie warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich 

usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 roku: 

– pomieszczenia, w których ludzie będą przebywać w okryciach wierzchnich  20oC, 

– pomieszczenia, w których ludzie będą przebywać bez okryć wierzchnich  24oC, 

– pomieszczenia magazynowe, gospodarcze                                      16oC. 

Przewody instalacji centralnego ogrzewania wykonać z rur stalowych cienkościennych. 

W adaptowanych pomieszczeniach na 1 piętrze zaprojektowano stalowe grzejniki płytowe, higieniczne z po-

dejściami z dołu grzejnika z wbudowaną wkładką zaworową VC-Profil zasilane z istniejących pionów instala-

cji centralnego ogrzewania. 

Grzejniki należy wyposażyć w: 

– głowice termostatyczne RTD-R, 

– kątowe zawory odcinające RLV KS, Dn15,  

– odpowietrzniki grzejnikowe.  

Istniejące grzejniki żeliwne w adaptowanych pomieszczeniach na 1 piętrze należy zdemontować. 

Rury centralnego ogrzewania prowadzone w bruzdach izolować prefabrykowaną otuliną z pianki polietyle-

nowej laminowanej z zewnątrz folią polietylenową o grubości 6 mm. 

Nie wymaga się izolowania gałązek grzejnikowych prowadzonych przez pomieszczenia ogrzewane. 

Wszystkie metalowe elementy instalacji ogrzewczej należy objąć elektrycznymi połączeniami wyrównaw-

czymi. 

 



10 
 

3 UWAGI DOTYCZĄCE WYKONANIA  PRÓB SZCZELNOŚCI INSTALACJI 

Po zakończeniu montażu poszczególnych instalacji należy wykonać płukanie sieci przewodów i po stwier-

dzeniu czystości instalacji, należy wykonać próbę szczelności zgodnie z właściwymi warunkami:  

− Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wodociągowych. Zeszyt 7.  

CORBTI INSTAL dla instalacji wody zimnej i ciepłej, 

− Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych. Zeszyt 6.  

COBRTI INSTAL dla instalacji centralnego ogrzewania, 

− instrukcjami montażowymi producentów systemów. 

Badania szczelności należy wykonać przed zakryciem przewodów. 

 

4 UWAGI KOŃCOWE 

Instalacje należy wykonać zgodnie z Prawem Budowlanym, "Warunkami Technicznymi, Jakim Powinny Od-

powiadać Budynki i Ich Usytuowanie", innymi obowiązującymi przepisami, Polskimi Normami i innymi doku-

mentami wskazanymi w projekcie oraz zgodnie ze sztuką budowlaną. 

Obowiązkiem wykonawców instalacji jest dostarczenie wymaganych, aktualnych atestów (dopuszczeń, cer-

tyfikatów) wszystkich zastosowanych materiałów i urządzeń. Wszelkie urządzenia oraz narzędzia muszą być 

oznaczone znakiem bezpieczeństwa lub CE, a w stosunku do urządzeń, które nie podlegają obowiązkowi 

zgłaszania do certyfikacji na znak bezpieczeństwa i oznaczenia tym znakiem, wykonawca jest zobowiązany 

dostarczyć odpowiednią deklarację dostawcy, zgodności tych wyrobów z Polskimi Normami oraz wymaga-

niami określonymi właściwymi przepisami. 

 

5 UWAGI 

Wskazane w dokumentacji projektowej nazwy producent a lub znaku towarowego s ą jedynie rozwi ą-

zaniami przykładowymi wyznaczaj ącymi standard wbudowanych materiałów, montowanych u rządzeń 

i standard wykonania systemów i instalacji. Zawsze należy traktowa ć je z dodaniem stwierdzenia 

"lub równowa żne". 

 

 

 

                                                                                                             
                                                                                                                                                   opracował: 


